
 

 

 

SCHEDA PROGETTO 

 

Tipologia programma 

Programma nazionale 

Programma/Call 

Avviso PRO-BEN 2024 

Avviso per la concessione di finanziamenti destinati alla promozione del benessere psicofisico e al contrasto 

ai fenomeni di disagio psicologico ed emotivo della popolazione studentesca 

Titolo progetto 

HEALTH ON CAMPUS PLUS: ricerca e modelli multidisciplinari integrati di promozione del benessere 

psicofisico nella popolazione universitaria (HEALTH MODE ON+) - Responsabile scientifico prof. Silvio 

Brusaferro 

Il Partner-Responsabile di unità è il dipartimento di Medicina dell’Università di Udine. 

Descrizione progetto 

L’ obiettivo generale del progetto è di consolidare e ampliare il modello di valutazione e intervento per la 
promozione del benessere psicofisico nella popolazione studentesca universitaria, continuando le attività 
avviate nel progetto PRO-BEN 2023 "Health Mode On" e fornendo una valutazione d'impatto dettagliata 
delle azioni intraprese. 

Referente scientifico 

• Cristiano Crescentini  

• Daniele Fedeli 

Ruolo nel progetto 

• Partecipanti al gruppo di ricerca  

Partenariato 

• Università degli studi di Pavia (CAPOFILA) 

• Conservatorio “Antonio Vivaldi” di Alessandria (A.F.A.M)  

• Conservatorio di Musica “Giuseppe Verdi” di Milano (A.F.A.M)   
• Istituto superiore di studi musicali “Pietro Mascagni” di Livorno (A.F.A.M)  
• Conservatorio Statale di Musica “Rinaldo Franci” di Siena   
• Scuola Superiore di Studi Universitari e di Perfezionamento Sant'Anna di Pisa 

• l’Università degli Studi del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro”  

• l’Università degli Studi di Pisa  
• l’Università Vita-Salute San Raffaele  

 

Quota di finanziamento gestito dal Dipartimento di medicina 

€ 144.800,00 

Durata 

Da settembre 2025 ad agosto 2026  


